Hej

Hé&rmed &r du och dina klubbkamrater inbjudna till
Judolager i Sodertalje.

For vem?
Lagret vander sig till alla som uppskattar varierad judo och randori.
Tid
Fredagen den 13/1 till séndagen 15/1 2006.
Logi
Ta med liggunderlag sa finns det plats i dojon.
Pris
Hela lagret 350:-
Enstaka pass 100:-
(max 40 person, forst till kvarn...)
Upplysningar
Micael Oberg
Tel. 0704 86 80 31
micael@on-top.se

Arrangdrer: Stockholms Judo Dojo & Sddertélje judoklubb

Instruktorer
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/14

Micael Oberg Lars Osterlund Magnus Cederblad  Mattias Rosenqvist
3 Dan Judo 5 Dan Judo 6 Dan Jujutsu 3 Dan Judo
2 Dan Jujutsu 1 Dan Judo

Alla instruktorer &r vélmeriterade och har en gedigen kampsports bana.
Merit listan stracker sig fran EM guld till medaljplats pa SM
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